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Otro de los hobbies es la Talla en Madera,( aquí en el taller junto a mi hija);    la escultura, las artesanías con desechables y la danza.
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Aquí esta pequeña muestra del libro. Su contenido de 98 poesías, tres estilos; un cuento, un guión de teatro y reflexiones de vida.

MI MUSA SIGUE CANTANDO

(MUESTRA)

Los senderos de la duda
Caminé los senderos de la duda mientras estaba a tu lado,

Era como si abrazaras mis sueños y de pronto los soltaras

Una y otra vez encendías mis emociones y después las helabas

Sentí el dolor de tu amor árido, sedienta y seca quedaba, 

Pensándote fuerte como el roble,  habité  asida de tu mano 

Sin embargo rodé empujada por el viento a través de tus brazos

Era  tu abrazo un remo de balso, tan débil en el mar de mi vida

Viví de la ilusión en una barca que me llevaba a un fracaso

Quemé mis labios, no encontré  oasis en el desierto de tu beso,  

Recorrí contigo el supuesto universo regalado en tus palabras

Me aferré a tu esperanza, en el amor que decías, por ti confeso

Y me hallé en el más profundo abismo de una soledad que espanta

Quise contigo mezclar los colores de bellos amaneceres

Envuelta en pasiones, cual volcán encendido me sentía

Más tu regalo escaso apagaba lentamente  mis fulgores,

Matando uno a uno mis sentimientos, lentamente en agonía.

Ilusa
Soñé con el sol en mi puerta, le abrí y él quemó mis esperanzas,

Le conté a la luna clara mis sufrimientos y a carcajadas estallaba,

Luego corrí hacía el bosque inmenso y de los árboles prendí mi alma

Y el viento huracanado arrebato mis brazos y me hundió en el corazón una daga

Arrastrándome llegué hasta las claras aguas del mar a bañar mis miedos

La arena me amarraba arremolinándome movediza como  prisionera de barca  

Tratando de salir  extendiendo mí corazón para agarrarme de esa playa

Y sin darme cuenta me hundí ahogando mis pensamientos, helando mí pecho,

Entre más me movía, más me hundía, saque fuerzas de donde no tenía

Y empecé entonces a liberarme de la atadura que aprisionaba mis ansias;

Volví al claro que entregaba la luna, era un sendero de ilusiones frustradas

Caminé sin cansancio rompiendo mis pies tras la dureza con que me trataba

Sin embargo cerré mis ojos suavizando mis heridas con una nueva alborada

Me alimenté con la luz de una aurora y recuperé mis fuerzas casi agotadas

Construí nuevamente mi horizonte abandonando uno a uno mis fracasos

Tracé otros senderos donde mi vida poco a poco se veía recuperada,

Y entonces le canté al sol aquel que un día mis ilusiones quemara,

Le hice honores a la luna que descarada de mis emociones  se burlara,

Amé de nuevo el viento porque los temores de mi arrancaba,

Y suspiré en un ocaso lleno de colores que mi vida tomaba,

Le dije a Dios Gracias, por haber recuperado la esperanza en  mi alma.

Me enamoro de ti 
Me enamoro de ti cuando sabes como tratarme, 

Cuando pidiéndote  apenas una arenita me regalas la orilla entera,

Cuando apenas una gota de rocío me conviertes en mar inmenso 

Y cuando apenas un destello de luz que soy,  me conviertes en tu sol;  

Me enamoro de ti porque cuando te pido una estrella,

Tú me traes la noche entera, y si te pido un claro, me bajas la luna llena, 

Y cuando quiero escuchar música,  haces que toque toda una orquesta. 

Me enamoro de ti porque  siendo una  pequeña nubecita,

Me  tomas como si fuese toda una estela de cielo azul,

Y si te pido un pedazo de ese cielo, de inmediato me regalas tu universo;  Me enamoro de ti porque cuando me das un beso, me llevas al infinito 

Y  Dios sale a nuestro encuentro y nos regala el paraíso lleno de nuestros sueños, donde nos columpiamos en el arca de nuestro futuro; 

Me enamoro de ti, porque cada que me regalas un abrazo,

Siento el calor del amor matando todos mis miedos,  

Me enamoro de ti porque cada que me encuentro con tus ojos claros, 

Navego en un mar tan grande y me haces sentir que  soy tu dueña 

Y aunque pasen mil inviernos, tú me regalas siempre veranos, 

Y cuando me siento perdida vagando en los caminos de la duda, 

Tú me ofreces la nitidez que da la luz de los verdaderos sentimientos;

Me llevas por los  senderos que conducen a un castillo 

Donde me siento reina y tú mi caballero, 

Aquel que se ha enfrentado a mil batallas para tenerme; 

Me quitas la sed con los frutos más sabrosos y carnosos de tu amor; 

Me enamoro de ti porque cada que tenemos un encuentro

Me llevas al centro de la pasión donde tu cuerpo es mi casa, 

Tus brazos mi seguro y la entrega de nuestros cuerpos es única, 

Como único es hoy lo que vivimos y tú eres mi razón para decirlo.

Mujer  creación divina
MUJER, delicada, linda y fina, cual porcelana 

Dios te creo con todo el amor que de él manara 

Semillas puso en ti, te forjó un  puesto de soberana

Y un  hombre te dio, para que con él procrearas

MUJER, tierna y frágil cual cristal expuesto al viento

Sin embargo resistes  al huracán o a un tornado

Tus brazos  muestran la fortaleza de un sansón

Para sostener la vida que en tu vientre has gestado.

MUJER criatura del universo eres todo un verso

Sonrisa de cielo azul, bombilla de noche oscura

Llenarte de alabanzas apenas es poco lo que puedo

Más eres todo lo que un hombre anhela con locura

MUJER de diminuta figura pero grande de corazón

Tienes la ternura del bebé, la valentía de un guerrero

Tienes la suavidad de la seda y la garra de un león

Tu voz es dulzura volviéndose miel para decir un te quiero.

El creador  te  hizo para que con luz propia todo ilumines

MUJER, cada que de ti brota una lágrima, nace otra vida

Eres fuente de amor, ilusión, gracia por donde camines

Hoy hago un homenaje para ti MUJER Dios te bendiga

Obsesión al recuerdo
Después de tener tus brazos enredados en mi cuerpo

De sentir tus labios mordiendo cada uno de  mis deseos

Después de sentir tus ojos escudriñando mis miedos

De tener todos mis sentidos revolcados por tu entrega

Después de sentirte cubriendo cada uno de mis sueños

Apretándonos el alma con cada noche de un encuentro

Repitiendo una y otra vez a pesar de nuestro tiempo

Es muy difícil sacarte para que vueles a otro puerto,

Y que opresivo se vuelve el sentimiento tratando de sacarte

De mi pecho para que vayas a otros brazos, a otros recuerdos

Que obsesivo se vuelve el pensamiento retenido por ti, tan quieto;

Porque cuando cierro mis ojos se que estas ahí dentro,

Y cuando siento el frío de la soledad, también se que te pierdo

En la oscuridad de la noche eternamente fría y no llamas

Ni te llamo para no retrasar tu vuelo a donde quiera que vayas,

Seguiremos siendo amigos  con uno  u otro casual encuentro.

Me haces falta 
Pasar sin ti, sin verte, sin tenerte, Dios mío! Es una locura

Siento que el aire me falta, mis ansiedades están revolcadas,

Solo el cerrar los ojos y tenerte en mi pensamiento quita mi amargura

En un mar de desconcierto, la luz se va, es una oscuridad que me aterra

Como te extraño en estos días, como si el agua que me alimenta se secara, 

Como si el suelo que piso se resquebrajara en mis pies y ellos ardieran

Sin tu mano acariciándome las heridas que me dejan tu ausencia 

 Me siento perdida, añoro tu abrazo tanto como el sol de mis mañanas, 

Como me haces falta, como si el pan que me alimenta todos los días

No llegara, eres  el latido atento en mi corazón, la sensatez de mi razón,

Pasar sin tus ojos oscuros mirándome, es perder nuevamente la vida

No tener tu calor cercano al mío, es morir de frío y matar mi ilusión

Después de no tenerte, se que sin ti no respiro, tu presencia me domina

Me haces falta cuando callas, me haces falta cuando  no te veo

Y en el atardecer  el horizonte se torna oscuro,  tu compañía me ilumina,

Hoy sin temores, ni rencores, puedo gritarle al mundo que te quiero.

Te extraño
Como te estoy extrañando amigo mío

En la soledad de una sala,

En la oscuridad de una noche sin estrellas

En mi cuarto en medio de las sábanas frías

Y hasta el escuchar a gritos mis querellas

Te extraño como se extraña el sol

Que alumbra y calienta mis días

Como se extraña el agua en una tarde cálida

De bocas sedientas y secas

Y Como se extraña el pan a diario

Te extraño, como se extraña en una noche 

el calor del hombre calentando tus ansias

te extraño como se extraña el sol en un invierno

y como los pies extrañan el toque suave de un zapato

y el corazón el apretón divino de tu abrazo

Sabes que hasta hoy me estoy muriendo

De tristeza por no tener el sabor de tus besos

Porque solo hoy me queda en el recuerdo

Aquellas noches de amor desde tu entrega

Y ahora no estas, y que lejos te estoy sintiendo

Es porque  tu ruta esta lejos de mi senda

Indiferentes caminan hoy se aleja

Y Los horizontes que vimos juntos hoy se pierdan

Siento que hasta el sol huye de mí, 

Es la soledad la que esta apretando mi alma, la quiebra 

Quisiera gritarte por favor regresa,

Desde que no estas, la respiración me falta 

Y aún cuando me prendo de tu recuerdo me desata

Siento que se alejado la luz del día, esta oscuro

En un alba llena de luz, tu oscuridad me mata

Como quisiera pensar que en tus días aún me tienes

En un pedazo de tu pensamiento

Pero se que tu cerebro ha borrado ya lo nuestro

Y aunque quiera aferrarme la realidad no miente

Hoy mi amigo te digo que lo siento.

Si vieras con mis ojos
Si vieras con mis ojos el universo que Dios nos ha regalado,

Podrías admirar cuan inmenso es el mar, tan liquido y tan escurridizo,

Suave como el agua líquido vital, no se detiene en tus manos, a pesar de lo liviano.

Así  es la vida, nos la muestra la sangre recorriendo como miles de redes que llamamos venas y que como torrencial aguacero nos va mojando el corazón; el cerebro y la razón; 

si vieras con mis ojos, admirarías  además el color del campo y el monte envuelto en un manto verde de árboles que van prestando sus ramas  para el canto de los pájaros,  

y con su trinar nos regalan un concierto, como canto de ángeles, como el mejor de las cámaras unidos  miles de ellos, también nos regalan sus ramas de donde salen durante  un invierno.

Si vieras con mis ojos podrías  ver cada una de las estepas, que como tapetes de mil colores se tienden en la tierra,  hasta el final de un horizonte bordado de sol, de tarde clara y de estelas en el cielo; verías como se esconde un ocaso,  tras esa gama de colores,  y como te sonríe a medio asomar la luna;  sentirías como se  encantan mis ojos cuando me regala todo,  ese espejo a través de mis retinas, robando mi alma, y mi musa desesperada sale a ese encuentro y me siento enamorada y desde ese infinito, comienzo a verte tras el velo impecable del cielo, allí puedo confesarte cuanto te extraño y cuando con el lápiz de mi amor quiero pintarte, vestiré toda estela formada en el firmamento con tu retrato, y me retozaré en tus brazos, sintiendo la tibieza de ese encanto y te cantaré un te quiero para que cuando amanezca, el alba te salude en un abrazo y te diga al oído que un día como el de hoy no sabes cuanto te amo.

Te quiero
Te quiero porque en tus ojos encuentro

En la oscuridad de tu  mirada ternura

Te quiero porque a pesar de los años

Nuestras manos se entrelazan como antaño

Te quiero porque dejas pensar que te tengo

Y me haces sentir que vivo de nuevo

Te quiero porque tus besos me encantan

Y siento en tu abrazo inspiración y deseo

Te quiero porque mis mañanas son claras

Y en las noches llenas mis sueños.

Te quiero, porque hoy simplemente te quiero.

Sedienta  (para OBO)

Me has tomado entre tus brazos una y mil veces, sintiéndome viva

Me has hecho sentir aquella princesa de cuento de hadas

Tu mi príncipe con tu calor y tus brazos acariciando mi vida

Sedienta de ti cada vez que tu amor  el alma me  quitaba

Me he pegado a tu piel como agarrando el sol que caliente mi cuerpo

He recorrido contigo el camino incansable de la pasión desenfrenada

Alargando el otoño cruel de mi edad, me has regalado otro verano 

Y he vuelto a tomar fuerzas del viento en suspiro que en mi dejabas

Mi amante amor, he obtenido  una divina madrugada entre tus brazos

Has insertado a mis días la ilusión como si fuese la joven a quien amaras

Y el reflejo de tu entrega con la vitalidad total de tus  años

Logras el milagro de renovar mis emociones ya acabadas

Con tu pasión has hecho que  reviva en mis venas la sangre acalorada

Entre tus brazos he visto el brillo de la luna y el resplandor de la aurora

Dibujada en tus manos una obra sin igual, siendo testigo fiel mi almohada

Con tus caricias, tus besos y tus palabras  bellas engalanando mi alborada

Amor secreto
Cuando cae la noche mi corazón casi estalla

Es la hora de vernos nuevamente en aquel rincón

Donde nuestras almas hablan lo que el día calla

Y a  lo que nuestros cuerpos incitan el corazón

Amor secreto no veo la hora de tenerte entre mis brazos

De gritarle al mundo lo que hay entre los dos

Que tus ojos miren los míos sin tapujos y rechazos

Sin que a escondidas tengamos que entregarnos por amor

Sin tus brazos que me amarran con cariño

Mis días son tan tristes, se me apaga la razón

Necesito de tus besos, tus caricias, me siento como niño

Cuando no llegas a nuestra cita se me explota el corazón

Una aventura que me lleva a la locura

Amor en  mis tardes  me invitas a vivir

Todo el deseo, los  miedos y torturas,

con noches medias, ratos que quiero yo seguir

Amor secreto no quiero que terminen nuestros encuentros

Contigo conozco el sol de mis mañanas, eres el río que me calma

La sed espantosa de querer, contigo enredada esta en mi alma

Eres la tentación divina que ansío, que tengo y que me mata.

Así eres mujer
(06 MARZO DE 2007)

MUJER cuando de tus ojos brota una lágrima

Rodando en tus mejillas sonrosadas y lastima

Es porque tu corazón grande no escatima

El amor que entregas para proteger tu semilla

Son tus  ojos  los vigilantes del cielo en la tierra

Tus brazos enredaderas demostrando tu ternura, 

Tus palabras son aliento cuando alguien desespera

Y tu sonrisa calma el dolor que deja la  amargura

MUJER, dios te ha regalado este poder incomparable

Frágil en el amor, cual rama en el huracanado viento

Fuerte como el roble para no abandonar tus sueños

Suficiente calor  para derretir de la vida el duro hielo

MUJER de caderas fuertes de movimientos serpenteados

Cual mariposa de colores escudriñando un poco el cielo

Hecha con el alma, para tomar de su cuerpo una esperanza

y volver la hiel y vinagre  en dulzura  a través del tiempo 

Rayo del sol en el mas crudo invierno, noche estrellada

Fiel como el perro, suave como el algodón, dulce como miel

Selva inexplorada, riqueza, diamante en bruto, sin talla

Constante amor, hechura de dios, quien te llamo MUJER

Amo tanto mi  abuela
Cuando te miro y me veo en tus ojos divinos

Encuentro la expresión preciosa del amor,

Para mi eres el sendero por donde camino

Y tus brazos se extienden dándome  ilusión

Mi abue como hablamos hoy los niños

Es mi ejemplo para llegar a la adultez

Un amor tan claro como el sol de una mañana

Tan cálido como el cobertor de mi niñez

Tu rostro fino y tierno me invita a quererte besar 

Ruego tu amor nunca se vaya, me faltarían los pies

Eres tú mi orilla, cuando revolcado esta mi mar,

Soy feliz de tener dos amores que hacen una a la vez

Mi abuela tierna y amorosa la llevo en mi corazón

Despertaré cada mañana sintiéndote respirar

A Mi madre le debo la vida ella es mi adoración

Ella abraza mis miedos,  me ofrece  seguridad

Abue tus cabellos canos son frescura y suavidad

En tus años de experiencia me quiero acurrucar 

Abuela me has dado tanto, una oportunidad 

Para mi es la vida entera tenerte y poderte amar

Ochenta veces cumpliendo años
(14 DE MARZO DE 2007) para mi padre

Que se sentirá llegar a los ochenta años

Con las arrugas bregando a ganar terreno en el rostro,

En las manos, la garganta, las rodillas y en los codos

Como si estuvieran en una competencia de atletismo

Se siente el corazón palpitando más de  prisa

En la carrera de los años, con menos sangre,  

Que  regularmente lo alimenta y le da vitalidad y ánimo

Los ojos achiquitándose tratando de ver mejor

Agudizando el oído para que las palabras lleguen,

Los pies con un dejo de lentitud entre paso y paso

Los brazos no tan fuertes, como lo fueron en el pasado

Una pequeña curvatura de columna engalanando la figura,

Las canas no madrugaron, llegaron con cada jornada

Un anciano buscando la ocasión de compartir  una sonrisa,

Mostrando  algunos dientes, los  que el dentista le dejó

Contando anécdotas acompañando cada una de sus charlas

Con los amigos del tiempo, añorando los que la muerte se llevó

Jugando con compañeros de años,  billar, o al juego de dados

Caminando de la mano con los años,  ganándole al del azadón

Firme  en todas sus convicciones, no necesita del  bastón

Porque la fuerza lo ha acompañado y la alegría en el corazón

Son ochenta ya cumplidos, y los sueños de un muchachón

Añorando en sus días las aventuras que la juventud se llevó

Llena de hermosas memorias, guardando esperanzas en un maletón, 

Material para escribir novelas, hacer de todo lo hecho un pabellón

Y  exhibir todas las cosas que en la vida ha hecho este gran señor

Para la grandeza de todos aquellos que lleva en el corazón

Hoy amigo de años, amigo de horarios cantamos tu cumpleaños

Terminando esta estrofa con un abrazo que caliente tu alma hoy.

Virgen de la asunción
(Acróstico)

Virgencita de mi vida cuídame por favor

Imitarte he querido siempre con todo mi corazón

Ruego a Jesús tu hijo que me de mucho fervor

Guíame bajo tu manto para que nada me pase hoy

En tu regazo yo quiero estar siempre amparado

Nunca me abandones, por favor llévame de tu mano.

Donde quiera que yo esté, siempre estarás a mi lado

En mi bolsillito tu imagen tendré o en mi cuaderno pegado

Las mañanas me traen un alba,  sabré cuanto me amas

Amarte para mi es mejor, madre de mi creador

Ascendiste al cielo madre mía para cuidarnos a todos

Subiste a la presencia de nuestro padre Dios

Única entre todas las santas, tócame con tu amor

Nunca dejes que erre,  y si lo hago regálame tu perdón

Cielo y tierra tu cuidas, cuida mis pasos mejor

Ilumina todos mis días, acompáñame en tu oración

Ocúltame del pecado, de fortaleza lléname el corazón

Nunca dejes de amarme, así falten los rayos del sol. (DOMOTA)

Quinceañera
Cumplir quince es apenas el comenzar de una larga jornada

En tu mundo, con tus sueños, tus sentimientos,  tu figura y tu mirada

Quince años,  que como quien te describiera un cuento de hadas

Y te sonríes escuchando e imaginando lo que hiciera Scherezada,

Quince años es el amanecer de tu vida entre luces y destellos

Engalanando tu andar más mujercita, esbelta, tocando la adolescencia

Rodeando tu cerebro de miles de preguntas, como loco el pensamiento

Tratando de vivir mil cosas, cosas que en el mañana serán tu esencia

Vive niña tus quince, despacio tomando la ruta para que seas la mujer que quieres, aprende de los grandes para que cuando llegues toques el éxito

Corre y toma el vuelo del águila, la garra dura, muestra el oro y no el cobre,

Se amiga sincera, ama tu familia y sobre todo a Dios dueño del Universo

Ve lo que puedas ver, y para ello usa tus propios ojos, mira todo lo bello 

Que Dios ha hecho y para que tu alma goce con solo verlas,  no te engañes

Somos nuestros propios jueces, verás la luz, nada es grande si no es bueno, 

No te sientas herida cuando hagas algo mal y merezcas que te regañen.

Mujer del mañana, cuando emprendas la ruta que te ha de llevar al éxito

Ponle tu corazón, empieza tus proyectos

Bien temprano,  y tus sueños tendrán la luz de una alborada, porque todo será paz y calma, y si todo lo que hagas en ello pones ganas, serás grande como las montañas y cualquiera que se te acerque, verá  como brilla también tu alma.

DOMOTA

 Reflexión
UN RECORRIDO, ASÍ SOMOS

LA INFANCIA

Comenzamos una ruta sin ton ni son, cuando aún ni siquiera el pensamiento nos tiende la mano para proyectarnos, somos niños, de pensamientos rápidos cual mariposas serpenteando con el viento hasta donde un rosal nos atraiga de tal forma que allí posemos nuestras alas todavía intactas, volando en nuestra imaginación, viviendo cuento de hadas, somos príncipes y princesas, todo nos lo dan en nuestro reino, nada me preocupa más que pasar el tiempo en un lindo juego.

LA ADOLESCENCIA

Vivimos de las primeras ilusiones de un verano cálido, de vientos más intensos, como el corazón latiendo,  aquel que nos calienta el ánimo y nos susurra en nuestro oído con su rocío tibio escuchándola el alma; parecen  rutas sin tropiezos, sobre tapetes que el tiempo tiende a nuestros pies, como príncipes pisamos,  senderos de amplios jardines con olor a jazmín,  

LA JUVENTUD

Aventureros intensos, todos los retos que se nos presenta, pensamos que jamás vamos a dejarla ir, pero como el viento huracanado todo lo arrastra, pasa muy rápidamente, dejándonos huellas imborrables;  empezamos de nuevo el vuelo de la vida, llenos de color y vitalidad suficiente para emprender otro vuelo, donde hayamos visto el sol en el horizonte,  sumergiéndose en el cenit, que nos trae  el más lindo ocaso, y ese mismo nos enseñe que hay que llegar hasta otra aurora,  hasta que el tiempo nos indique,  que hay que parar y pasar a otro etapa, asiéndonos ahora de todo leño en medio de los rápidos, cuando vamos  río adentro, a veces sentimos que se quiebran nuestras fuerzas,  el velero en donde navegamos se lo lleva el viento y entonces comenzamos a añorar la orilla con tanta fuerza que todos aquellos esfuerzos que hacemos por alcanzarla parecen vanos, ya nos hemos adentrado tanto en el río que es imposible detenernos. 

Para algunos el llegar hasta el final es de vital importancia, así ese final los lleve hacia un remolino de aguas fuertes y se toque el fondo, pocos logran salir de ese fondo que arrastra con tal fuerza que la nuestra parece tan poca, solo aquel que alcanza la mano que Dios nos ha dado en su caminar logra salir avante,  airoso de tal remolino. 

LA MADUREZ

Otros se han direccionado hacia la orilla, recorren nuevos y verdes campos, se han secado de aquel frío que les ha quedado en sus huesos, pero que experiencia la que han tenido, comienzan nuevos tramos, a ascender una montaña en el camino,  se encontrarán miles de obstáculos hasta llegar al claro que han buscado en esa montaña espesa a medida que se van sumergiendo en el bosque.

Cuántos  hemos madurado con el paso del tiempo en aquellas selvas, nos hemos impuesto nuevos retos, hasta que nuestro brazo esté tan fuerte como el roble que quebramos,  valiente sea nuestro corazón ante las dificultades para enfrentarlas y así aprender de ellas. 

LA VEJEZ

Estaré esperando lo que la vida me tenga escrito para vivirlo si ese DIOS BENDITO me da el privilegio de hacerlo.
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